
11月 16日(日) 中国料理講座が開催されました 

 

 

 

講座には徳島在住の中国出身者と日本の大学生、社会人計 56名が

集まりました。中国育ちの方料理人と主婦の指導で「ニラと卵の中

華風お焼き」と「魚香肉絲（細切り肉と野菜の醤油炒め）」を作りま

した。 

レストランとは一味違う、中国の家庭料理の味を自分達で作りお

いしく頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳島県日中友好協会 


